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Социальный паспорт по образовательным учреждениям, 

 закреплённым за базовым Кабинетом ПАВ 

За базовым кабинетом профилактики употребления психоактивных веществ (ПАВ) 

МАОУ СОШ №37 города Тюмени закреплено 7 общеобразовательных учреждений: 

 

- МАОУ СОШ №5 (корпус 1, 2) города Тюмени; 

- МАОУ СОШ №15 (корпус 1, 2) города Тюмени;  

- МАОУ СОШ №67 (корпус 1,2,3) города Тюмени; 

- МАОУ СОШ №89 города Тюмени; 

- МАОУ гимназия №5 города Тюмени;  

- МАОУ гимназия №12 города Тюмени; 

- МАОУ гимназия №21 города Тюмени. 

 

1. Общая информация по ОУ, закрепленным за базовым Кабинетом 

Сведения о контингенте обучающихся Количество классов Количество 

обучающихся 

Общее число обучающихся в ОУ, 

закрепленных за Кабинетом ПАВ, из 

них: 

538 16690 

- начальное звено (1-4) 234 7158 

- среднее звено (5-9) 244 7920 

- старшее звено (10-11) 60 1612 

   
2. Информация о социальных категориях, обучающихся и их семьях 

по образовательным учреждениям, закрепленным за базовым Кабинетом 

Категория Количество семей Количество 

обучающихся 

Обучающиеся, находящиеся на внутри 

школьном учете 

16 70 

Обучающиеся, состоящие на учете в 

ОДН 

1 21 

Информация о семьях в ОУ, закрепленных за базовым Кабинетом 

Общее число семей в ОУ 

 

14692 

Неблагополучные семьи 

 

17 
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Анализ работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ 

МАОУ СОШ №37 города Тюмени 

за 2024-2025 учебный год. 

 

 В соответствии с приказом департамента образования Администрации города Тюмени 

от 17.06.2019г №716 "Об организации работы базовых кабинетов профилактики употребления 

психоактивных веществ в муниципальных образовательных учреждениях города Тюмени" за 

базовым кабинетом профилактики употребления психоактивных веществ (далее Кабинет 

ПАВ)   МАОУ СОШ №37 города Тюмени закреплены следующие образовательные 

учреждения:  

МАОУ СОШ №5 г. Тюмени,  

МАОУ СОШ №15 г. Тюмени, 

МАОУ СОШ №67 г. Тюмени,  

МАОУ СОШ №89 г. Тюмени,  

МАОУ Гимназия №5 г. Тюмени,   

МАОУ Гимназия №12 г. Тюмени,  

МАОУ Гимназия №21 г. Тюмени. 

 

Руководитель базового кабинета ПАВ – Черкасова Людмила Евгеньевна 

Кабинет по профилактике употребления ПАВ расположен в МАОУ СОШ №37 по 

адресу: г. Тюмень ул. Холодильная 78.  

 

Основной целью деятельности кабинета профилактики употребления психоактивных 

веществ является формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных 

учреждений, закреплённых за Кабинетом ПАВ, по вопросам первичной профилактики 

употребления ПАВ. 

        Задачи:  

1. повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики  

употребления ПАВ несовершеннолетними; 

2. повышение уровня информированности обучающихся о вреде употребления ПАВ; 

3. организация просветительской работы с родителями/законными представителями 

обучающихся по вопросам профилактики табакокурения, употребления алкоголя, наркомании 

и других асоциальных явлений для активизации профилактического потенциала семьи;  

4. оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и 

подросткам, в том числе «группы риска», родителям/законным представителям и педагогам; 

5. развитие волонтёрского движения профилактической направленности в 

закреплённых общеобразовательных учреждениях;  

6. организация взаимодействия Кабинета ПАВ, закреплённых общеобразовательных 

учреждений с органами и учреждениями профилактики с целью повышения эффективности 

системы организации профилактической работы; 

7. проведение мониторинга эффективности деятельности Кабинета ПАВ (анализ 

результатов деятельности по организации профилактической работы в закреплённых за 

базовым Кабинетом ПАВ сети образовательных организаций, диагностики). 

 

Работа по профилактике употребления несовершеннолетними психоактивных веществ и 

наркотических средств на базе Кабинета ПАВ осуществляется по 3 основным направлениям: 

1. Просветительское: повышение уровня информированности участников мероприятий 

об угрозах распространения наркомании, существующих рисках для молодежи, об 

особенностях системы профилактики и необходимости участия в профилактических проектах 

и программах. 

2. Аналитическое: диагностирование учащихся, анализ сложившейся ситуации, подбор 

программ, форм и методов профилактической работы 
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3. Координирующее: взаимодействие всех структурных подразделений. 

Организационно-методическое обеспечение деятельности педагогов 

образовательных учреждений, занимающихся вопросами профилактики среди детей и 

подростков на базе кабинета ПАВ 

 

В рамках работы кабинета ПАВ были осуществлены следующие направления работы с 

педагогами и ответственными ОУ, закрепленными за кабинетом ПАВ: организационное, 

аналитическое, методическое, информационно-просветительское.  

В течение года для педагогов было организовано 58 мероприятий. Среди них такие, как: 

 

 рабочие совещания членов Кабинета ПАВ на темы:  

 «Анализ работы за 2022-2023 уч. год. Планирование работы. Составление 

квартального отчета ответственного в ОУ»; 

 «Ресурс ОУ в первичной профилактике зависимостей от ПАВ»;  

 «Работа с волонтёрским отрядом профилактической направленности в ОУ»; 

 "Представление отчётов по организации профилактической работы в рамках 

Кабинета ПАВ"; 

 «Алгоритм взаимодействия с учреждениями профилактики»;  

 «Межведомственное взаимодействие»; 

 «Об организации работы с родителями по профилактике употребления ПАВ 

несовершеннолетними»;  

 «Организация работы в школе по профилактике курения»;  

 «Технологии работы по профилактике ПАВ в образовательной среде, в том 

числе с обучающимися группы риска»; 

 «Алгоритм действий при обнаружении в школе ребёнка в состоянии опьянения. 

О способах и признаках вовлечения несовершеннолетних в незаконное 

потребление наркотических средств и ПАВ, а также о последствиях потребления 

наркотиков»;  

 «Подведение итогов работы Кабинета ПАВ за учебный год. Анализ работы. 

Планирование». 

 

 

 В школах №37, 67, 15, г.12 прошёл семинар для классных руководителей 

«Наркологическая грамотность» с приглашением специалистов из ГБУЗ ТО «ОНД». 

 

 Педагоги Кабинета ПАВ на базе ОУ №37 приняли участие в мероприятиях на темы:  

 «Организация профилактических мероприятий проекта «Тюменская область – 

территория здорового образа жизни!» (ГАУ ТО ОЦПР);  

 в III городском антинаркотическом форуме «#ВЫБЕРИСЕБЯ» (ГАУ ТО 

«ОЦПР», ГБУЗ ТО «ОНД», ЦВР «Дзержинец»);  

 в X межведомственной конференции «Научно-методологические основы 

здоровья детей и молодежи». Тема: «Современные методы и технологии 

профилактики зависимого поведения»; 

  «Эффективные стратегии помощи подросткам, вовлеченным в употребление 

ПАВ. Организация низкопороговых услуг для подростков в социальном 

учреждении» (Национальный институт защиты детства);  

 в межведомственном семинаре-совещании для педагогов в рамках деятельности 

Кабинетов ПАВ (МАУ ИМЦ г. Тюмени); 

 «Причины употребления ПАВ детьми и подростками» (МАУ ДО "Дзержинец" 

Андреев Е. С. психолог);  

 «Табак, снюс, никотин, вейп. Как родителю противостоять вовлечению детей в 

употребление ПАВ?» (Организация «Общее дело»);  

 приняли участие в дидактической интерактивной игре для педагогов «Это-не 

игра» (МАУ ИМЦ);  
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 в межведомственном семинаре-совещании для педагогов в рамках деятельности 

Кабинетов ПАВ на тему: «Взаимодействие семьи и школы по профилактике и 

предупреждению употребления ПАВ несовершеннолетними» (МАУ ИМЦ г. 

Тюмени) 

 

 Так же педагоги в закреплённых школах рассмотрели вопросы на МО классных 

руководителей на темы: 

 «Безопасное взросление в каждом классе»; 

 «Анализ деятельности кабинета по профилактике ПАВ»;  

 «Анализ динамики заболеваемости наркоманией, хроническим алкоголизмом и 

алкогольными психозами среди населения Тюменской области за 2020-2022 г.»; 

 «Ознакомление классных руководителей с алгоритмами (маршрутами) по 

организации профилактической работы с несовершеннолетними и их 

родителями»;   

 «Формирование навыков здорового образа жизни школьников»;  

 «Разработка перспективной модели деятельности школы по профилактике в 

условиях современных тенденций»;  

 «Методические рекомендации для педагогов по вопросам проведения 

профилактических мероприятий, направленных на профилактику употребления 

ПАВ и приуроченных к Международному дню безопасного Интернета»; 

  «Об организации работы с родителями по профилактике употребления ПАВ 

несовершеннолетними»;  

 «Организация профилактических мероприятий и участие в конкурсах 

профилактической направленности в марте»; 

 «Анализ динамики бытовых отравлений, в том числе алкоголем, со смертельным 

исходом в Тюменской области за 2023 год»; 

  «Алгоритм действий при обнаружении в школе ребёнка в состоянии опьянения. 

О способах и признаках вовлечения несовершеннолетних в незаконное 

потребление наркотических средств и ПАВ, а также о последствиях потребления 

наркотиков»; 

  «Об организации профилактических мероприятий в рамках областного 

межведомственного проекта «ТО – территория ЗОЖ» в мае»; 

  «Результативность работы Кабинета профилактики употребления пав в 2023-

2024 уч. году в ОУ»; 

  «Ознакомление педагогов ДОЛ с дневным пребыванием детей с методическими 

рекомендации по организации профилактических мероприятий в период летних 

каникул в рамках проектов: «Лето - пора находок, а не потерь», «Тюменская 

область -территория ЗОЖ». 

 

 Также были организованы методические выезды во все закреплённые ОУ. 

 

 Кроме этого, педагоги принимали участие в конкурсах на лучшую методическую 

разработку по профилактике употребления пав несовершеннолетними – ОУ №5 – 1 

место, ОУ №37 – 2 место, ОУ №67 - участие; на лучшую интерактивную разработку по 

профилактике употребления пав несовершеннолетними – ОУ №37 – победитель; и в 

конкурсе Кабинетов ПАВ – ОУ №37 – 1 место в номинации «Работа с 

обучающимися». 

 

Кроме того, ответственными за работу по профилактике ПАВ было проведено 336 

индивидуальных консультации для педагогов по работе с детьми и их родителями на тему 

профилактики употребления ПАВ. 

Выводы по работе с педагогами: специалистами кабинета оказывалась методическая 

помощь классным руководителям и наставникам обучающихся по ведению документации, 

разработке классных часов, бесед, круглых столов, родительских собраний, направленных на 

формирование здорового образа жизни, профилактику употребления подростками табачных 
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изделий, алкогольных напитков, веществ наркотического содержания. Рекомендации - 1 раз в 

квартал проводить на базе своей школы мероприятие для педагогов с приглашением 

специалистов ведомств профилактики, организовывать детско-родительские мероприятия. 

 

Организация профилактической работы с обучающимися общеобразовательных 

учреждений на базе кабинета ПАВ. 

 

В ходе профилактической деятельности для обучающихся было проведено 232 мероприятия, 

из них 30 для детей группы риска, а также 791 индивидуальная консультация из которых 344 с 

детьми группы риска. 

Были использованы разнообразные формы работы по профилактике: тематические 

классные часы, беседы, экскурсия в суд, викторины, квизы, встречи, квесты, игры по 

профилактике употребления ПАВ, спортивные мероприятия и другие.  

Педагогами из закреплённых школ были организованы и проведены межшкольные 

совместные мероприятия: 

 квест «Дыши! Двигайся! Живи!», приуроченный к Международному Дню отказа от 

курения на базе школы №37, для учеников 8-9 классов на базе ОУ №37; 

 эстафета «Спорт против наркотиков!», приуроченная ко Всемирному дню борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом для учеников 10 классов на базе ОУ №89; 

 профилактическая игра «Созвездие Здоровых Успешных Сильных» для учеников 7-8 

классов на базе ОУ Гимназия №21; 

 правовой турнир «Я знаю закон» для обучающихся 8-11 классов на базе ОУ №5; 

 интерактивная профилактическая игра «Правовой квиз» для обучающихся 7 класов на 

базе ОУ Гимназия №12; 

 профилактическая игра «Остров сокровищ» для учеников 2-3 классов 6на базе ОУ №37 

 

Организованы детско-родительские мероприятия: 

 профилактическая игра «Академия Здрайверов» для учеников 7 классов и их 

родителей на базе ОУ №37; 

 «Весёлые старты», профилактическое мероприятие, направленное на 

формирование у учащихся установок на ведение ЗОЖ 

 

Школы Кабинета ПАВ на базе МАОУ СОШ №37 принимали участие в областных и 

городских конкурсах по профилактике:  

 в конкурсе инфографики – приняли участие школы №12, 21, 37;  

 в конкурсе «Стиль жизни – здоровье» приняли участие школы №12, 21, 37 – 3, 3 

место, 15 – 2 место, 67 – 2, 3 место, 5;  

 в конкурсе рисунков на антинаркотическую тему приняли участие ОУ №5, 12, 

37, 67 – 3 место;  

 в конкурсе «В ритме здорового дыхания»;  

 конкурс «Твоё движение» - ОУ 37 – победитель, 21 – участие 

 в областной конкурсной интернет-игре «Молодежный квест» в рамках 

реализации блока тематических мероприятий «Безопасный Интернет» проекта 

«Тюменская область – территория здорового образа жизни!» - ОУ №37, 67, 21, 

12, 15, 5, г5; 

  в муниципальном этапе Всероссийского конкурса социальной рекламы 

антинаркотической направленности и пропаганды здорового образа жизни 

"Спасем жизнь вместе" приняли участие школы №12, 15, 21 – 3 место, 37 - 2, 2, 3 

место, 67. 

 В конкурсе рекламных роликов «Трезвость – выбор успешных!» приняли 

участие ОУ №67, 37 – 3 место, 12, г. 5, 21; 

 в муниципальном конкурсе "Неделя профилактики", приуроченном ко 

Всемирному дню здоровья (ОУ №15 – 2 место, 21, 37 – 3 место),  
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 в областном флэш-мобе «Раскрась жизнь яркими красками!», приуроченном к 

Международному дню борьбы с наркоманией. (ОУ №21, 37, 67) 

 в областном конкурсе видеороликов «Семейная зарядка». 

 

Волонтёры профилактики Кабинета ПАВ МАОУ СОШ №37 приняли участие в 

фестивале «Тюменская осень — 2023»; в акциях профилактической направленности «Трезвый 

двор», «Трезвый водитель»; в областной обучающей площадке по добровольческой 

деятельности профилактической направленности «Движение неравнодушных»; в обучении по 

настольным играм профилактической направленности в ГАУ ТО ОЦПР, а затем сами 

проводили эти игры в своей школе. 

 

 Также школы, закреплённые за Кабинетом ПАВ, приняли участие в массовом 

профилактическом мероприятии «Наш выбор – здоровье!», «Областная зарядка», «Молодёжь 

против наркотиков» (ГАУ ТО ОЦПР);  

 

Выводы: с несовершеннолетними велась индивидуальная, групповая работа, 

оказывалась консультативная помощь по правовым вопросам, разъяснению административной 

и уголовной ответственности за правонарушения. Проводились мероприятия по профилактике 

употребления пав, профилактические конкурсы и соревнования. Рекомендации – 

активизировать работу с волонтёрами в закреплённых ОУ. 

 

 

Профилактическая работа с обучающимися,  

состоящими на учёте за употребление ПАВ 

 

За 2023 - 2024 учебный год было проведено 30 мероприятий профилактической 

направленности и 344 индивидуальных консультаций для детей учётной категории.  

В ходе профилактической деятельности были использованы разнообразные формы 

мероприятий, среди них: 

 Межведомственные рейды в неблагополучные семьи с целью контроля 

занятости обучающихся учётной категории в период летних каникул и 

проведения профилактических бесед; 

 Проведение индивидуальных профилактических бесед о недопустимости 

употребления ПАВ и бережному отношению к здоровью на темы: «Я - член 

законопослушного общества», «Ответственность несовершеннолетних за 

употребление ПАВ», «Ответственность за преступления и правонарушения, 

связанные с НОН», «Административная и уголовная ответственность 

несовершеннолетних за курение, употребление алкоголя и ПАВ», «Пар, 

уносящий здоровье»,  «Здоровым быть модно!», «Основы формирования 

здоровых привычек. Профилактика ПАВ», «Правила для всех, правила для 

тебя!»; 

 Коррекционно-развивающие занятия психолога с детьми, стоящими на учете; 

 Экскурсия в МАУ спортивная школа «Тура» города Тюмени на День открытых 

дверей для обучающихся учетных категорий. С целью организации внеурочной 

занятости детей учётной категории или записи в спортивные секции; 

 Групповой тренинг для обучающихся «группы риска», направленный на 

формирование у обучающихся жизнестойкости, потребности следовать 

нравственным нормам поведения, требованиям общества.; 

 Вовлечение учащихся, в том числе «группы риска» в волонтерскую 

деятельность по пропаганде ЗОЖ в формате беседы с элементами тренинга; 

 Занятия (тренинги), направленные на профилактику табакокурения и 

употребления ПАВ «Учимся говорить НЕТ»; 

 Подготовка волонтерами профилактики и детьми «группы риска» стенгазеты «С 

понедельника начинаю новую жизнь…»; 
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 Групповое занятие с элементами тренинга, направленное формирование у 

обучающихся жизнестойкости, потребности следовать нравственным нормам 

поведения «Мои жизненные ценности»; 

 Занятия с элементами тренинга «Учусь говорить: "Нет"»; 

 Участие ребят в проекте «Безопасное взросление» на базе ЦВР «Дзержинец»; 

  Привлечение ребят для участия в профилактических мероприятиях. 

 

Выводы по работе с обучающимися: учащиеся получали психолого-педагогическое 

сопровождение, социальным педагогом и педагогом-психологом были проведены 

коррекционные занятия детей, состоящих на учете. Организованы профилактические беседы, 

тренинги, привлечение детей «группы риска» к волонтёрской деятельности и к участию в 

профилактических мероприятиях.  Рекомендации – организовывать больше мероприятий 

именно для детей группы риска и детей, состоящих на учёте. Проводить мероприятия в своей 

школе или совместные – межшкольные. Организовать ребят для посещения тренинга в ОУ 41. 

Запланировать экскурсию в суд на слушание дела. 

Организация профилактической работы 

 с родителями (законными представителями) обучающихся на базе кабинета ПАВ 

 

На базе кабинета профилактики ПАВ регулярно проводилась работа с родителями. Для 

родителей, в том числе дети которых состоят на учетах ВШУ, ПДН было проведено 46 

мероприятий. Были организованы различные формы работы с родителями. Среди них такие, 

как: 

 

 родительские собрания, в том числе с приглашением специалистов и лектории 

на темы:  

 

 «Давайте говорить откровенно … или разговор по душам»,  

 «Взаимодействие родителей и школы в вопросах популяризации ЗОЖ»,  

 «Организация медицинских осмотров методом 

иммунохроматографического тестирования»,  

 «Признаки и причины употребления ПАВ. Рекомендации и контакты 

специалистов»,  

 «Мотивационная работа с родителями по участию детей в социально-

психологическом тестировании»,  

 «Безопасность детей в сети Интернет. Правовые последствия 

распространения наркотических веществ», 

  Информационно-разъяснительное мероприятие, направленное на 

повышение правовой грамотности родителей и информирование их о 

деятельности служб помощи «Время доверять», 

  «Меня это не Касается», 

 Цикл родительских собраний с рассмотрением вопроса «НЕзависимое 

детство. Чек-лист для родителей», 

 

 Родительское собрание на тему: «Профилактический потенциал семьи. 

Профилактика возникновения конфликтных ситуаций в детской среде. 

Профилактика употребления ПАВ» (Главный специалист отдела общей 

профилактики МАУ ДО ЦВР «Дзержинец» города Тюмени Прокопенко 

Галина Витальевна.), 

 Общешкольное родительское собрание на тему: «Наркологическая 

грамотность: негативное влияние наркотических веществ на организм 

человека, признаки употребления наркотических веществ, возникновение 

зависимости, меры профилактики» (ГБУЗ ТО "ОНД" Сабанчиева Д. Д. 

врач-нарколог), 
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 Общешкольное родительское собрание «Роль родителей в профилактике 

наркотической зависимости у подростков. Первые признаки 

употребления подростками наркотических и психотропных веществ, 

последствия употребления ПАВ» (Белов Игорь Николаевич врач-

нарколог ГБУЗ ТО "ОНД"), 

 Лекторий для родителей на тему: «Профилактика употребления ПАВ. 

Вред курения» (ГБУЗ ТО "ОНД" Врач-нарколог И.Н. Белов), 

 Лекторий для родителей на тему «Как вести разговор с подростком об 

употреблении пав. Как вести себя, если узнал, что ребёнок курит» 

(Андреев Е. С. психолог ЦВР "Дзержинец"), 

 Родительское собрание на тему: «О последствиях потребления 

наркотиков несовершеннолетними и ответственности за участие в их 

незаконном обороте» В рамках межведомственной комплексной 

оперативно-профилактической операции «Чистое поколение — 2024» 

(Чаленко Лилия Сергеевна оперуполномоченный отдела по контролю за 

оборотом наркотиков УМВД России по г. Тюмени майор полиции), 

 Родительское собрание на тему: «Профилактика употребления ПАВ 

(вейпы, и другие наркотические и медикаментозные препараты) 

(Медицинский врач- нарколог ОНД Белов И.Н.), 

 Совместное детско-родительское собрание «Как улучшить детско-

родительские взаимоотношения с целью формирования жизнестойкости 

и способности противостоять негативным предложениям» (Прокопенко 

Г.В., психолог ЦВР "Дзержинец"), 

 Родительское собрание на тему «Профилактика потребления алкоголя 

среди несовершеннолетних» (врач нарколог Сабанчиева Д.Д.  ГБУЗ ТО 

ОНД). 

 

 

 Распространение памяток и брошюр на темы: 

 

 «Неспецефические признаки употребления ПАВ»,  
 «Как оградить ребенка от употребления алкоголя и наркотиков»,  

 «Защити ребенка от наркотиков»,  

 «Влияние психотропных веществ на организм подростка»,  

 «Лёгкие деньги – тяжёлые последствия», 

 «Сообщи, где торгуют смертью»,  

 «Протяни руку: помоги своему ребёнку!», 

 «О вреде курения»,  

 «Места, где запрещается курение табака, употребление никотинсодержащей 

продукции и использование кальянов». 

 

 Распространение информационных материалов по профилактике употребления 

пав среди несовершеннолетних на темы: 

  

 «Коварный пар: почему курение вейпов наносит серьезный удар по 

организму?»,  

 «Расскажи, где торгуют смертью»,  

 «МЫ говорим наркотикам – НЕТ!» 

 

 Распространение видеороликов в родительских чатах на темы:  

 

 «Электронные сигареты: насколько опасны и почему их так трудно 

бросить курить?»,   

 интервью врача-нарколога «Электронные сигареты»,  
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 размещение видео-лектория психолога ЦВР «Дзержинец» Андреева Е С 

для родителей «Как вести разговор с подростком об употреблении пав»,  

 «Угрозы интернета для детей»,  

 «Распространение пронаркотической информации в интернете»,  

 «Кажется, мой ребенок курит, что делать?»  

 «Пришло время сказать: "НЕТ" табакокурению и "ДА" жизни», 

  «Административная и уголовная ответственность в сфере незаконного 

оборота наркотиков» 

 

 Участие родителей во Всероссийском онлайн-опросе родителей по 

информированности о профилактике употребления психоактивных веществ. 

 Онлайн-встречи со специалистами профилактики в рамках проекта «по 

полочкам» 

 Участие родителей в региональном онлайн-форуме "Подростки, родители, рок-

н-рол". Тема: "Как уберечь ребёнка от попадания в ловушку зависимости" 

 Участие родителей в вебинаре "Табак, снюс, никотин, вейп. Как родителю 

противостоять вовлечению детей в употребление ПАВ? 

 Участие родителей в вебинаре "Причины употребления ПАВ детьми и 

подростками" МАУ ДО "Дзержинец" психолог Андреев 

 Участие в профилактической акции «Областная зарядка» 

 Детско-родительские мероприятия:  

 Семейные веселые старты, направленные на развитие навыков ЗОЖ и 

профилактику употребления пав "МЫ за ЗОЖ",  

 Совместное детско-родительское собрание "Как улучшить детско-

родительские взаимоотношения с целью формирования жизнестойкости  

и способности противостоять негативным предложениям" (Прокопенко 

Г.В., психолог ЦВР "Дзержинец") 

 Детско-родительская игра «Академия здрайверов» 

 

Для родителей на базе Кабинета ведутся индивидуальные беседы с социальным 

педагогом, школьным инспектором, психологом. За год проведено 270 индивидуальных 

консультаций для детей, состоящих на учёте. 

 

Организация межведомственного взаимодействия базового Кабинета ПАВ с 

учреждениями профилактики города Тюмени. 

 

При планировании деятельности работы особое внимание уделялось необходимости 

межведомственного взаимодействия. Взаимодействие осуществлялось со специалистами ГАУ 

ТО Областной центр профилактики и реабилитации, специалистами АУ СОН Тои ДПО 

РСРЦН Семья, «Дзержинец», ГБУЗ ТО «Областной наркологический диспансер», 

специалистами учреждений по спорту и молодежной политике и общественности, 

специалистами ГАУ ТО "ОЦПР». Специалистами отдела взаимодействия с органами 

государственной власти субъекта межведомственного взаимодействия в сфере профилактики 

и координации деятельности подразделений по контролю за оборотом наркотиков УНК 

УМВД России по Тюменской области. 

 

В течение года было организовано  

 48 мероприятий с участием сотрудников ОВД (инспекторы) 

 4 мероприятий с приглашением специалистов наркоконтроля  

 34 мероприятий со специалистами здравоохранения 

 47 мероприятий провели педагоги, психологи 

 21 мероприятие специалисты по спорту и молодёжной политике 

 13 – представители общественности 
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Рекомендации: увеличить количество мероприятий, проводимых совместно с 

организациями профилактики. 

 

Информационное обеспечение деятельности Кабинетов ПАВ. 

 

Кабинет ПАВ на базе МАОУ СОШ №37 оснащен методическими материалами в 

области профилактики. В течение года в системном режиме проведенные мероприятия, акции 

публикуются на сайте школ, также созданы онлайн методические рекомендации, статьи для 

родителей, которые размещены на сайте школы, во вкладке профилактика ПАВ.  

В кабинете для использования и ознакомления имеются методические материалы в 

виде книг, буклетов, методичек, плакатов, видео роликов, так же имеется раздаточный 

профилактический материал.  

В ОУ расположены информационные стенды кабинетов профилактики употребления 

ПАВ, где ежеквартально выставляется обновленная профилактическая информация.  

 

Выводы. 

Образовательные учреждения активно взаимодействуют с Кабинетом ПАВ, 

ответственные за взаимодействие с кабинетом профилактики употребления ПАВ участвуют в 

организации и проведении совместных мероприятий, в информационно-разъяснительной 

поддержке обучающихся и родителей, проведении индивидуальных консультаций, 

организации межведомственного взаимодействия, осуществляют информационно-

методическую помощь, консультирование классных руководителей, проводят мероприятия 

для педагогов, родителей и обучающихся. 

 

Задачи на ближайшее время: 

 

1. Разнообразить работу с детьми группы риска. 

2. Продолжать привлекать к профилактической деятельности психологов, 

специалистов общественных организаций, сотрудников городских и областных 

структур систем профилактики с целью формирования негативного отношения к 

употреблению ПАВ, мотивации на здоровый образ жизни, профилактики 

асоциального поведения детей и подростков. 

3. Всем закреплённым ОУ вести в системе свои сайты по профилактике ПАВ 

4. Активно использовать в работе новые формы работы. 

5. Создать волонтёрские отряды во всех закреплённых ОУ  

6. Проводить среди обучающихся диагностику с целью раннего выявления 

несовершеннолетних, склонных к употреблению ПАВ.  

7. Продолжить повышать профессиональные компетенции педагогов по вопросам 

профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними. 

8. Продолжить организовывать просветительскую работу с родителями/законными 

представителями обучающихся по вопросам профилактики табакокурения, 

употребления алкоголя. Необходимо разнообразить формы работы с родителями. 

9. Спланировать организацию детско-родительских мероприятий профилактического 

характера. 
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Цель и задачи деятельности  

кабинета профилактики употребления психоактивных веществ 

 на 2024-2025 учебный год 

  Цель: 

формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных учреждений, 

закрепленных за Кабинетом ПАВ, направленной на минимизацию уровня вовлеченности в 

употребление психоактивных веществ (ПАВ) обучающихся.  

  Задачи:  

1. Организация просветительской работы с родителями/законными представителями 

обучающихся по вопросам профилактики табакокурения, употребления алкоголя, 

наркомании и других асоциальных явлений для активизации профилактического 

потенциала семьи.  

2. Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и 

подросткам, в том числе «группы риска», родителям/законным представителям и 

педагогам.  

3. Повышение уровня информированности обучающихся и их родителей/законных 

представителей о вреде употребления ПАВ с привлечением специалистов ведомств 

системы профилактики. 

4. Повышение профессиональных компетенций классных руководителей по вопросам 

профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними; 

5. Развитие волонтёрского движения профилактической направленности в закреплённых 

общеобразовательных учреждениях.  

6. Организация взаимодействия Кабинета ПАВ, закреплённых общеобразовательных 

учреждений с органами и учреждениями профилактики с целью повышения 

эффективности системы организации профилактической работы. 

7. Проведение мониторинга эффективности деятельности Кабинета ПАВ (анализ 

результатов деятельности по организации профилактической работы в закреплённых за 

базовым Кабинетом ПАВ сети образовательных организаций, диагностики).  

 

Ожидаемые результаты: 

1)  минимизация уровня вовлеченности в употребление ПАВ обучающихся; 

2) активное взаимодействие Кабинета ПАВ, закреплённых общеобразовательных учреждений 

со специалистами структур системы профилактики;  

3) повышение уровня информированности обучающихся и их родителей (законных 

представителей), педагогов о вреде употребления психоактивных веществ; 

4) повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики 

употребления ПАВ несовершеннолетними; 

5) активная деятельность волонтерских отрядов профилактической направленности во всех 

закреплённых за кабинетом ПАВ общеобразовательных учреждениях;  

6) проведение анализа результатов деятельности Кабинета ПАВ и закреплённых 

общеобразовательных организаций по организации профилактической работы. 
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План работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ  

на 2024-2025 учебный год 

№ Вопросы/ 

мероприятия 

 

Ответственные 

(ФИО) 

Срок 

исполнен

ия 

Специалист

ы органов 

системы 

профилакт

ики, 

привлекаем

ые для 

проведения 

мероприяти

я 

Отм

етка 

о 

вып

олн

ени

и 

 

1. Организационные мероприятия 

 

1.1 Заседание рабочей 

группы Кабинета 

ПАВ на тему: 

«Организация и планирование 

деятельности 

Кабинета ПАВ на 

2024-2025 учебный год» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Август -  

1.2 Актуализация нормативных 

документов, 

регламентирующих 

работу Кабинета. Разработка 

локальных актов, 

регламентирующих 

деятельность Кабинета ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Сентябрь -  

1.3 Рабочее совещание 

«Реализация муниципальной 

программы  

«Профилактика наркомании на 

территории города Тюмени 

 на 2021-2026 годы». 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Сентябрь -  

1.4 Рабочее совещание: 

«Разработка профилактических 

программ и проектов для 

дальнейшей реализации в ОУ» 

Ответственный в ОУ 

Камитова А. И.  

МАОУ Гимназия №5  

 

Октябрь АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

1.5 Рабочее    совещание: 

«Активизация работы с 

волонтёрским отрядом 

профилактической 

направленности в ОУ» 

Ответственный в ОУ  

Гарманова О. В. 

МАОУ Гимназия №21 

Ноябрь ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

 

1.6 Рабочее      совещание:  

«Анализ работы Кабинета   

ПАВ  за 4 квартал     2024  года» 

Руководитель кабинета ПАВ 

Черкасова Л.Е.  

МАОУ СОШ №37 

Декабрь -  

1.7 Рабочее  совещание: «Об 

организации работы  с  

родителями по  профилактике 

ПАВ» 

Ответственный в ОУ 

Иноземцева Е. А. МАОУ 

СОШ №5 

Январь -  
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1.8 Рабочее   совещание: 

«Организация  работы по  

профилактике табакокурения» 

Ответственный в ОУ 

Белоусова М. В.  

МАОУ СОШ №67 

Февраль -  

1.9 Рабочее  совещание: 

«Технологии  по профилактике 

употребления ПАВ 

образовательной среде, в том 

числе с обучающимися группы 

риска» 

Ответственные в ОУ  

Набоких С. И.,  

Черкасова Л. Е.,  

Безушко М. А. 

МАОУ СОШ №37, 89, 12г. 

Март -  

1.10 Рабочее  совещание: 

«Пропаганда ЗОЖ  у 

школьников» 

Ответственный в ОУ 

Булычёва Е. С 

МАОУ СОШ №15 

Апрель -  

1.11 Итоговое совещание: 

«Подведение    итогов работы 

Кабинета ПАВ за   учебный г  о д 

Анализ. Планирование» 

Руководитель Кабинета ПАВ 

Черкасова Л.Е. 

МАОУ СОШ №37 

Май -  

1.12 Размещение информационных 

материалов 

профилактического характера, 

а также материалов о 

проведённых мероприятиях на 

сайтах ОУ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

1 раз в 

месяц 

- 

 

 

1.13 Сбор информации от ОУ 

«Социальный паспорт 

школы», для оформления 

социального паспорта 

кабинета ПАВ и планирования 

работы 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

август - 

сентябрь 

-  

1.14 Оформление 

информационного стенда в 

ОУ, кабинете ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

ежемесяч

но 

-  

1.15 Разработка памяток, листовок 

для родителей и 

обучающихся. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

1 раз в 

квартал 

-  

1.16 Ежемесячное планирование 

работы Кабинета ПАВ по 

профилактике употребления 

ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

ежемесяч

но 

-  

 

2. Организация работы с обучающимися, в том числе с детьми «группы риска» 
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2.1  Профилактические 

тематические классные часы, 

групповые мероприятия, 

направленные на 

профилактику ПАВ, 

формирования навыков 

ведения ЗОЖ для 

обучающихся 1-11 классов, 

приуроченных к 

профилактическим датам: 

• 11 сентября - 

Всероссийский день 

трезвости 

• 30 сентября 

Всемирный День Интернета 

• 3 октября   - 

Всемирный день трезвости 

и борьбы с алкоголизмом 

• 20 ноября - Всемирный 

день прав ребёнка 

• 21 ноября (третий 

четверг ноября) -

Международный день 

отказа от курения 

• 30 января – 

Всемирный день без 

интернета (последнее 

воскресенье января) 

• 8 февраля – 

«Всемирный день 

безопасного интернета» 

(второй вторник февраля) 

• 1 марта – 

Всемирный День борьбы с 

наркоманией и 

наркобизнесом 

• 7 апреля - 

Всемирный день Здоровья 

• 17 мая – 

День борьбы с пьянством 

• 17 мая -

Международный день 

детского телефона доверия 

• 31 мая -

Международный день без 

табака 

• 26 июня  -

Международный день 

борьбы со 

злоупотреблением 

наркотических средств и их 

незаконным оборотом 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

Инспекторы 

по охране 

детства 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

УМВД РФ 

по г. 

Тюмени, 

специалисты 

других 

учреждений 

профилакти

ки 

по 

согласовани

ю 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

МАУ ДО 

«ЦВР 

«Дзержинец

» 

 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

ДСиМП 

АГТ 

 

УНК МВД 

РФ по ТО 
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2.2 Чемпионат по настольной 

профилактической игре 

«Кибер-трек» 6-9 классы 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Ноябрь 

2024 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

2.3 «Наш выбор – здоровье!» - 

мероприятия для 

обучающихся 1-11 классов, 

направленные на 

профилактику употребления 

алкоголя, употребления ПАВ, 

приуроченные ко Всемирному 

дню трезвости и 

Международному дню борьбы 

с пьянством. 

 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

сентябрь, 

октябрь, 

май 

2024-2025 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

 

 

2.4 Профилактические 

мероприятия с 

несовершеннолетними на тему 

«Безопасный интернет», 

приуроченные ко Дню 

интернета в России. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

сентябрь, 

январь, 

февраль, 

март 

2024-2025 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

ДСиМП 

АГТ 

 

 

2.5 Организация обучающихся 

для участия в конкурсах и 

профилактических 

мероприятиях в рамках 

областного проекта 

«Тюменская область – 

территория ЗОЖ» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

учебного 

года 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

2.6 Ежегодный творческий 

антинаркотический конкурс 

5-11 классы 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

октябрь-

ноябрь 

2024 

ДБЖ АГТ  

2.7 Конкурс социальной рекламы 

«Стиль жизни-здоровье» 

1-11 классы 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Октябрь 

2024 

по 

согласовани

ю 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.8 Мотивационная работа с 

обучающимися по участию в 

социально-психологическом 

тестировании 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Октябрь 

2024 

по 

необходимо

сти 

 

2.9 «В ритме здорового дыхания!» 

- мероприятия для 

обучающихся 1-11 классов, 

направленные на 

профилактику употребления 

табака, никотиносодержащих 

веществ и курительных 

смесей, приуроченные к 

Международному дню отказа 

от курения и 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

ноябрь, 

май 

2024-2025 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 
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Международному дню без 

табака. 

2.10 Совместное мероприятие 

Профилактическая квест-игра 

«В ритме здорового дыхания», 

приуроченная к 

Международному дню отказа 

от курения. 

Для обучающихся 5-6 классов 

Черкасова Л. Е., 

руководитель Кабинета ПАВ, 

МАОУ СОШ №37 

Ноябрь 

2024 

 

на базе 

МАОУ 

СОШ 

№37 

 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

2.11 Совместное мероприятие 

Правовой квиз «Я знаю 

закон?» 

Для обучающихся 10-11 

классов 

Ответственный: 

Земцов И. А. 

МАОУ СОШ №5. 

 

декабрь 

2024 

 

на базе 

МАОУ 

СОШ №5 

 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.12 Совместное мероприятие 

Профилактическая квест –игра 

«Созвездие ЗУС», 

приуроченная ко Дню 

безопасного интернета. 

Для учеников 7-8 классов 

Ответственный: 

Гарманова О. В. 

МАОУ Гимназия №21 

 

февраль 

2025 

 

на базе 

МАОУ 

Гимназии 

№21 

 

ДСиМП 

АГТ 

МАУ ДО 

«ЦВР 

«Дзержинец

» 

 

 

2.13 Участие обучающихся в 

областной интернет-игре 

«Молодежный квест» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

февраль 

2025 

ГАУ ТО 

«ОЦПР 

 

2.14 Совместное мероприятие 

Викторина с элементами 

тренинга «Путешествие к 

здоровью» 

Для обучающихся  

5-6 классов 

Ответственный: 

Набоких С. И. 

МАОУ СОШ №89. 

 

март  

2025 

 

на базе 

МАОУ 

СОШ 

№89 

 

ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.15 Совместное мероприятие. 

Эстафета «Спорт против 

наркотиков!», приуроченная 

ко Всемирному Дню борьбы с 

наркоманией и 

наркобизнесом. 

Для обучающихся  

7-8 классов 

Ответственный: 

Белоусова М. В. 

МАОУ СОШ №67. 

 

март  

2025 

 

на базе 

МАОУ 

СОШ 67 

ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.16 «Здоровое поколение!» - 

мероприятия для 

обучающихся 1-11 классов, 

направленные на 

формирование навыков 

здоровьесбережения и 

пропаганду здорового образа 

жизни, приуроченные ко 

Всемирному дню здоровья 

Черкасова Л. Е., 

руководитель Кабинета ПАВ, 

ответственные от ОУ 

Апрель 

2025 

по 

согласовани

ю 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

ДСиМП 
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АГТ 

 

 

2.17 Участие в неделе 

профилактики, приуроченной 

ко Всероссийскому Дню 

здоровья 

 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Апрель 

2025 

МАУ ИМЦ  

2.18 Участие в областной 

профилактической акции 

«Областная зарядка» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Апрель 

2025 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

2.19 Совместное мероприятие. 

Интерактивная игра по 

профилактике вредных 

привычек «Сделай 

правильный выбор», 

приуроченная ко Всемирному 

Дню здоровья. 

Для обучающихся 5-6 классов 

Ответственный: 

Бзушко М. А. 

МАОУ Гимназия№12. 

Апрель 

2025 

 

на базе 

МАОУ 

Гимназии 

№12 

ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.20 Совместное мероприятие 

Профилактический квест 

«Юные ЗОЖевцы», 

приуроченный ко Всемирному 

Дню без табака. 

Для обучающихся 6-7 классов 

Ответственный: 

Булычёва Е. С. 

МАОУ СОШ № 15 

Май  

2025 

 

на базе 

МАОУ 

СОШ 

№15 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

2.21 Профилактические лекции в 

рамках проведения недель 

правовых знаний, 

направленные на 

недопущение 

распространения, 

употребления, приобщения, 

хранения ПАВ, разъяснение 

ответственности и 

формирование 

законопослушного поведения: 

- «Уголовная и 

административная 

ответственность 

несовершеннолетних», 

- «Закон суров, но это закон», 

- «Жизнь без наркотиков», 

- «Правонарушение и 

преступление» 

- «Предупреждение 

правонарушений в сфере 

НОН», 

- «Я и закон», 

- «Я – член законопослушного 

общества», 

- «Когда озорство становится 

правонарушением», 

- «Как защитить себя от 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

 

 

 

С 

обучающ

имися 

учётной 

категории 

1 раз в 

месяц 

 

 

 

 

 

 

 

Инспекторы 

ПДН УМВД 

России по 

г.Тюмени 

 

 

УНК МВД 

РФ по ТО 
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вредных привычек». 

2.22 Профилактические лекции для 

обучающихся 5-11 классов 

• «Медицинские 

последствия употребления 

табачных изделий» 

• «Формирование 

навыков здорового образа 

жизни» 

• «Профилактика 

употребления ПАВ» 

• «Тайна едкого дыма. 

Опасное погружение» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

учебного 

года, по 

запросу 

ОУ 

ГБУЗ ТО 

«ОНД»» 

 

 

2.23 Индивидуальные 

консультации или беседы по 

мотивации на ведение 

здорового образа жизни с 

обучающимися, замеченными 

в курении или употреблении 

ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

По 

графику 

или 

по 

необходи

мости 

специалисты 

структур 

учреждений 

профилакти

ки по 

согласовани

ю 

 

2.24 Проведение диагностических 

мероприятий среди 

обучающихся с целью раннего 

выявления 

несовершеннолетних, 

склонных к употреблению 

ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Сентябрь, 

апрель 

2024-2025 

По 

необходимос

ти 

 

 

2.25 Организация деятельности 

волонтёрского отряда 

профилактической 

направленности. Вовлечение 

обучающихся «группы риска» 

в волонтёрский отряд 

профилактической 

направленности. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

2.26 Организация 

профилактических 

мероприятий на базе 

пришкольных лагерей в 

рамках проекта «Лето-пора 

находок, а не потерь». По 

отдельному плану 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Июнь-

август 

2025 

 

МАУ ДО 

«ЦВР 

«Дзержинец

» 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

ДСиМП 

АГТ 

УНК МВД 

РФ по ТО 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

2.27 Индивидуальное Черкасова Л. Е., По ГАУ ТО  
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консультирование 

обучающихся, в том числе 

группы риска по 

Вопросам профилактики 

употребления ПАВ (включая 

летний период) 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

графику 

 

«ОЦПР» 

УМВД 

России по г. 

Тюмени и 

др. по 

согласовани

ю 

2.28 Профилактические 

мероприятия в рамках проекта 

«Откровенный разговор» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

 

2.29 Участие детей, состоящих на 

учёте, в мероприятиях 

областного проекта 

«Безопасное взросление» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

1 раз в 

месяц 

МАУ ДО 

«ЦВР 

«Дзержинец

» 

 

2.30 Групповые тренинги для 

обучающихся «группы риска», 

направленные на 

формирование у обучающихся 

жизнестойкости, потребности 

следовать нравственным 

нормам поведения, 

требованиям общества 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

1 раз в 

квартал 

психологи 

АУ СОН ТО 

и ДПО 

«РСРЦН 

«Семья» 

 

 

2.31 Распространение листовок, 

буклетов в ОУ среди 

обучающихся на тему вреда 

табакокурения и употребления 

ПАВ с привлечением 

волонтеров 

Профилактического отряда. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

-  

3. Организация методического сопровождения педагогических работников ОУ 

 

3.1 Методическая помощь и 

консультирование педагогов 

по вопросам профилактики 

употребления ПАВ. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

По 

графику 

По 

необходимо

сти 

 

3.2 Лекции, видео-лектории на 

темы: 

- «Современные 

наркотические вещества» 

- «Профилактика 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних» 

- «Внешние признаки 

употребления ПАВ 

несовершеннолетними. Виды 

наркотических веществ. 

Признаки опьянения» 

-«Формы первичной 

профилактики». 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

учебного 

года 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

3.3 Семинары для классных 

руководителей на темы: 

 

-«Алгоритм взаимодействия с 

учреждениями 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Ежекварт

ал 

ьно в 

каждом 

ОУ 

По 

необходимо

сти 
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профилактики», 

-«Диагностика раннего 

выявления «группы риска», 

-«Профилактика употребления 

ПАВ», 

-«Организация 

профилактической работы в 

ОУ» 

3.4 Пополнение электронной 

методической библиотеки для 

педагогов на сайте Кабинета 

ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

-  

3.5. Выездные методические дни Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

1 раз в 

квартал 

-  

3.6. Участие педагогов в 

мероприятиях по повышению 

профессиональных 

компетенций, организованных 

МАУ ИМЦ г. Тюмени, 

учреждениями профилактики 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

МАУ ИМЦ  

3.7 Участие педагогов в 

профессиональных конкурсах 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

МАУ ИМЦ 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 
ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

4. Организация работы с родителями 

4.1 Индивидуальные и групповые 

консультации, беседы с 

родителями (законными 

представителями) 

обучающихся, 

несовершеннолетних 

склонных или выявленных, 

замеченных в употреблении 

психоактивных веществ 

 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

По 

необходимо

сти 

 

4.2 Лектории: 

-«Профилактика употребления 

ПАВ среди 

несовершеннолетних» 

- «Внешние признаки 

употребления ПАВ 

несовершеннолетними. Виды 

наркотических веществ. 

Признаки опьянения» 

- «Медицинские последствия 

употребления алкогольных 

напитков» 

- «Медицинские последствия 

употребления наркотических 

средств». 

Ответственные от ОУ, 

заместители директоров 

закрепленных ОУ за 

Кабинетом ПАВ 

В течение 

учебного 

года 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

4.3 Родительские собрания на 

темы: 

Заместители 

директоров ОУ 

В течение 

года 

Специалист

ы структур 
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«Социально-психологическое 

тестирование», 

«Как снизить уровень тревоги 

и эмоционального 

напряжения, не прибегая к 

употреблению психоактивных 

веществ» 

«Профилактика ПАВ», 

«Пропаганда ЗОЖ», 

«Правовые последствия 

распространения 

наркотических веществ», 

«Безопасность детей в сети 

Интернет» 

закрепленных 

за кабинетом пав 

 

1 раз в 

четверть 

 

системы 

профилакти

ки по 

согласовани

ю 

4.4 Встречи обучающихся и 

родителей со специалистами 

структур системы 

профилактики. Консультации 

родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения 

их последствий 

 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

(по 

необходи

мости) 

специалисты 

структур 

системы 

профилакти

ки 

по 

согласовани

ю 

 

4.5 Распространение среди 

родителей обучающих 

(информационных) 

профилактических материалов 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

МАУ ДО 

«ЦВР 

«Дзержинец

» 

 

4.6 Медиакомпании на сайтах ОУ, 

в соц.сетях, мессенджерах, о 

вреде употребления ПАВ, 

правовых последствиях 

употребления, 

распространения 

наркотических веществ, ПАВ, 

с целью повышения 

родительской компетентности 

по вопросам профилактики, 

выявления употребления 

ПАВ. 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

Профилакти

ческ 

ие 

материалы 

структур 

системы 

профилакти

ки 

 

4.7 Участие родителей в онлайн-

встречах в рамках областного 

проекта «По полочкам» 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

ГАУ ТО 

«ОЦПР» 

 

5. Информационно-аналитическая деятельность 

 

5.1 Анализ работы базового 

Кабинета ПАВ за текущий 

квартал 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ 

Ежекварт

ально 

по 

необходимо

сти 

 

5.2 Сбор информации о работе 

закреплённых ОУ по 

профилактике употребления 

ПАВ 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Ежекварт

ально 

по 

необходимо

сти 

 

5.3 Составление отчетов по Черкасова Л. Е., Ежекварт по  
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деятельности базового 

кабинета профилактики 

употребления психоактивных 

веществ 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

ально необходимо

сти 

5.4 Анализ деятельности Кабинета 

ПАВ за 2024-2025 уч. год 

Черкасова Л. Е., 

руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ 

Июнь 

2025 

по 

необходимо

сти 

 

5.5 Проведение диагностических 

мероприятий с целью раннего 

выявления обучающихся, 

употребляющих ПАВ 

 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

В течение 

года 

 

по 

необходимо

сти 

 

5.6 Мониторинг результативности 

профилактической работы в 

ОУ на базе Кабинета ПАВ 

Зам. директоров по УВР ОУ 

 

Май 

2025 

по 

необходимо

сти 

 

5.7 Сверки с инспекторами ПДН 

Управления МВД России по 

городу Тюмени, ГБУЗ ТО 

«ОНД». 

Черкасова Л. Е., 

Руководитель Кабинета 

профилактики употребления 

ПАВ, ответственные в ОУ 

Ежекварт

ально 

 

ГБУЗ ТО 

«ОНД» 

 

 

 

 

Используемые в тексте сокращения: 

ОУ-общеобразовательные учреждения; 

ПАВ - психоактивные вещества; 

Кабинет ПАВ- кабинет профилактики употребления психоактивных веществ; 

ГБУЗ ТО «ОНД»- Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Тюменской области «Областной 

наркологический диспансер»; 

УМВД России по г. Тюмени- Управление Министерства Внутренних дел Российской Федерации по городу 

Тюмени; 

ГАУ ТО «ОЦПР»- Государственное автономное учреждение Тюменской области «Областной центр 

профилактики и реабилитации»; 

МАУ ДО «ЦВР «Дзержинец- Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Центр 

внешкольной работы «Дзержинец»; 

АУ СОН ТО и ДПО «РСРЦН «Семья»- Автономное учреждение социального обслуживания населения 

Тюменской области и дополнительного профессионального образования «Региональный социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних «Семья»; 

УНК УМВД России по ТО - Управление по контролю за оборотом наркотиков Управления Министерства 

внутренних дел Российской Федерации по Тюменской области; 

ДСиМП АГТ- Департамент по спорту и молодёжной политике Администрации города Тюмени 

 

Руководитель Кабинета ПАВ 

 МАОУ СОШ №37 города Тюмени  

Черкасова Л. Е. 
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Исполнитель – руководитель Кабинета ПАВ Черкасова Л. Е., телефон 89129907232 
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