
 

 



 
  употребления ПАВ гимназия №5, 12, 21 профилактики (по 

согласованию) 

2.2    

  01.10.2026 – 

31.10.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профилактические 
мероприятия 
в рамках тематического 

блока «Наш выбор - 

здоровье» проекта 

«Тюменская область – 

территория ЗОЖ» и 

приуроченные ко 

Всемирному Дню 

трезвости и борьбы с 

алкоголизмом (3 

октября): 

 
- Интеллектуальная игра 
«Молодежь за ЗОЖ» 
6-8 класс 

-Информационно-

разъяснительное 

мероприятие «Ясный 

взгляд» 

9-11 класс 

 

-Просмотр видеороликов, 

направленных на 

профилактику употребления 

алкоголя с последующим 

обсуждением проблематики:  

  Опасное погружение. 

 (1-5 класс) 

  История одного обмана. 

 (6-8 класс) 

  Незримый враг.  

 (9-11 класс) 

 

Профилактические 

мероприятия для 

обучающихся по 

пропаганде ЗОЖ в рамках 

тематического блока 

"Здоровое поколение" 

областного проекта 

«Тюменская область – 

территория ЗОЖ» 

 

- «Путешествие к здоровью» 

для обучающихся 4-6 классов 

 

- «4 ключа к успеху» для 

обучающихся 7-11 классов 

 

 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

ГАУ ТО «ОЦПР» 



2.3  

 
До 9 октября 

 

 

До 19 

октября  

 

 

 

До 7 октября 

 

Конкурсы:  

- Участие в 

антинаркотическом 

конкурсе рисунков.  

 

-Участие в областном 

конкурсе инфографики 

https://vk.ru/public51941319  

 

- Участие во 

Всероссийском конкурсе 

социальных проектов в 

области здоровье 

сбережения «Общее дело 

про» 

 

  

2.4 В течение 

месяца - Лектории на тему 

профилактики 

употребления и 

распространения 

наркотических 

средств с 

разъяснением о мерах 

юридической 

ответственности, о 

последствиях 

употребления пав с 

приглашением 

специалистов 

ведомств 

профилактики 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

 
УНК УМВД 
России по ТО 

 

ГБУЗ ТО «ОНД» 

2.5 В течение 

месяца 

- Проведение 

диагностических 

мероприятий среди 

обучающихся с целью 

раннего выявления 

несовершеннолетних, 

склонных к 

употреблению ПАВ 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

- 

2.6 В течение 
месяца 

- Групповой тренинг для 
обучающихся «группы 

риска», направленный на 

формирование у 

обучающихся 

жизнестойкости, потребности 

следовать нравственным 

нормам 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

Педагоги- 
психологи школ 

2.7 В течение 
месяца 

Участие обучающихся 

«группы риска» в 

мероприятиях проекта 
«Безопасное взросление» 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 

гимназия 
№12 

МАУ ДО ЦВР 
"Дзержинец" 

https://vk.ru/public51941319


3.Организация методического сопровождения 

педагогических работников ОУ 

3.1  

По графику 

Индивидуальные 

консультации педагогических 

работников ОУ, закрепленных 

за Кабинетом ПАВ 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 
№5, 12, 21 

- 

3.2 01.10.2026 –  

31.10.2026 

Конкурс методических 

материалов по профилактике 

употребления наркотических 

средств, психотропных и 

иных психоактивных веществ, 

формированию культуры 

здорового и безопасного 

образа жизни среди 

обучающихся «Здоровье и 

безопасность: методические 

ресурсы» 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

- 

3.3 30.10.2026   Рабочее совещание: 

«Разработка 

профилактических программ 

и проектов для дальнейшей 

реализации в ОУ» 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ № 5, 

15, 67, 89, гимназия 

№5, 12, 21 

- 

3.4 В течение месяца  Представление отчёта по 

организации 

профилактической работы в 

рамках Кабинета ПАВ за 3 

квартал 2026 года на 

педагогической планёрке 

Руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные в ОУ № 5, 

15, 67, 89, гимназия 

№5, 12, 21 

- 

3.5 В течение месяца Выездные методические дни Руководитель 
  кабинета ПАВ 

- 

4.Организация профилактической работы с 

родителями (законными представителями) 

 

4.1 По графику Индивидуальные 

консультации с родителями 

обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 
№5, 12, 21 

- 

4.2. В течение 
месяца 

Участие родителей в 

онлайн-встречах в 

рамках областного 

проекта «По полочкам». 
https://vk.com/na_polochki  

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

- 

4.3 В течение 

месяца 

Лектории для родителей на 

темы:  

- «Медицинские последствия 

употребления алкогольных 

напитков» 

- «Медицинские последствия 
употребления наркотических 
средств» 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

Специалисты 

ГБУЗ ТО «ОНД», 

УМВД России  

по г. Тюмени, 

УНК УМВД России 

по ТО 

 

 

https://vk.com/na_polochki


- «Правовые последствия 
употребления и 
распространения 
наркотических веществ» 

4.4 В течение месяца Распространение 

информационных 

материалов в родительских 

чатах через мессенджеры и 

на родительских собраниях: 

памятки «Это важно знать 

родителям»; «Признаки 

употребления наркотических 

средств и других 

психоактивных веществ 

детьми и подростками» 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в 

ОУ № 5, 15, 67, 89, 

гимназия 

№5, 12, 21 

- 

5. Информационно-аналитическая деятельность 

5.1 29.10.2026 Составление плана работы на 

октябрь 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные в ОУ 

№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия №5, 12, 21 

- 

5.2 До 30.09.2026 Заполнение google-отчёта по 
деятельности Кабинета ПАВ 
за октябрь 2026 года. 
https://clck.ru/39pPtM 

Руководитель кабинета 
ПАВ, ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия №5, 12, 21 

- 

5.3 25.09.2026 Сверка списков учащихся, 
состоящих на 
профилактическом 
учете КДН, ПДН, других 
видах учета города Тюмени с 
целью организации 
своевременной адресной 
профилактической и 
коррекционной работы. 
 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия №5, 12, 21 

- 

 

https://clck.ru/39pPtM

